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  1   (1) 3 editor 編集者 

（和訳） アンジェラは新聞社で数年間記者として働いた後、その新聞の編集者になりました。彼女の
仕事は、どのニュース記事を新聞に載せるかを決めることです。 

（解説） 1 architect 建築家、 2 engineer 技術者、 4 astronaut 宇宙飛行士。 
 
（2） 4 suggestions 提案 

（和訳）A : 今年の社員旅行のアイデアを探しています。誰か提案はありますか。 
B : ティンダル湖の周りをハイキングするのはどうですか。１年の今頃がとてもきれいです。 

（解説） 1 figures 数字、 2 characters 登場人物、 3 puzzles パズル。 
 
（3） 2 ingredients 材料 

（和訳）A : お母さん、今日クッキーを作ってもいいですか。 
B : いいえ。材料が全部そろっていないよ。卵と砂糖がないよ。 

（解説） 1 explosions 爆発、 3 participants 参加者、 4 forecasts 予報。 
 
（4） 3 bravely 勇敢に 
（和訳）その船の船長は勇敢にも海に飛び込み、水に落ちた少女のもとへ泳いでいきました。 
（解説）1 unfortunately 不運にも、 2 awfully ひどく、 4 hardly ほとんど～ない。 
 
（5） 1 bowls ボウル・器 
（和訳） A: チャーリー、スープができたよ。あのボウルをカウンターに置いてくれる。 

B: わかったよ、お母さん。 
（解説） 2 ropes ロープ、 3 logs 丸太、 4 rays 光線。 
 
（6） 2 serious 深刻な 
（和訳）ジュディは深刻な問題を抱えています。来週結婚式ですが、犬がウェディングドレスをかじって台

無しにしてしまいました。 
（解説） 1 curly 巻き毛の、 3 steady 安定した、 4 careful 注意深い。 
 
 



（7） 2 base 拠点を置く 
（和訳）大学を卒業した後、テリーはボストンに引っ越して、そこに自分のマーケティング会社を構えまし

た。彼はその都市がビジネスを始めるのに良い場所だと考えました。 
（解説） 1 blush 顔を赤らめる、 3 bend 曲げる、 4 broadcast 放送する。 
 
（8） 3 blanked 頭が真っ白になった 
（和訳）リサはその男性の名前を思い出そうとしましたが、頭が完全に真っ白になりました。そのため自然

に会話を続けるのが大変でした。 
（解説） 1 collected 集めた、 2 hurt 傷つけた、 4 waved 手を振った。 
 
（9） 3 mail 郵送する 
（和訳） A : 友達に出すポストカード、書き終わりましたか。 

B : うん。明日学校へ行く途中で出すつもりだよ。 
（解説） 1 stand 立つ、 2 steam 蒸気を出す、 4 float 浮かぶ。 
 
（10）4 bounce 跳ね返す 
（和訳） A : あなた、その古いテニスボールで何をしているの。 

B : それをガレージの壁に向かって投げて跳ね返らせてキャッチするの。子どものころ楽しんでい
たよ。 

（解説）  1 feed 食べ物を与える、 2 share 分け合う、 3 chew 噛む。 
 
（11）3 In addition to ～に加えて 
（和訳）シーラはフルタイムの仕事に加えて、週末にはギターのレッスンを教えています。彼女はいつもとて

も忙しいです。 
（解説）1 On account of ～の理由で、 2 For fear of ～を恐れて、 4 By means of ～に 
よって。 

 
（12）4 take it easy 気楽にする 
（和訳） A: 明日歴史のテストがあるので、すごく心配です。 

B: 気楽にね。しっかり勉強したから、大丈夫だよ。 
（解説） 1 see it off 見送る、 2 learn by heart 暗記する、 3 come of age 成人する。 
 “be ready for～” ｢～の準備ができている｣という意味。 
 
 
 
 



（13）4 and so on など 
（和訳） 生徒たちはクラス会の準備の打合せをしました。持ってくる食べ物、遊ぶゲームなどについて話

し合いました。 
（解説） 1 by all means ぜひ、 2 in no time すぐに、 3 out of date 時代遅れの。 
 
（14）1 on my own 一人で 
（和訳） A : このケーキはお母さんに手伝ってもらったのですか、ジェニー。B : いいえ。誰にも手伝って

もらっていません。全部一人で作りました。 
（解説） 2 for good 永久に、 3 from day to day 日々、 4 in a word 一言で。 
 
（15）2 in good shape 健康で・体調が良く 
（和訳） A︓昨日公園で走っているのを見ました。走るのが好きですか。 
       B︓うん。健康を保ついい方法なんだ。 
（解説） 1 on your side 味方で、3 at the front 前方に、4 with any luck 運が良ければ。 
 
 

  2   （16）3 change the screen to a new one 

（和訳）A: ようこそ、ジェイソンの PC レスキューへ。今日はどのようなご用件ですか。 
B: こんにちは、私は机からパソコンを落としてしまいました。電源は入るのですが、画面の上半

分が真っ暗です。 
A: わかりました。では画面を新しいものに交換して、他の部分が問題ないか確認します。 
B: ありがとうございます。それだけの損傷であればいいのですが。  

（解説）1 fix your desk as soon as possible 机をできるだけ早く修理する 
2 make sure the screen is dark enough 画面が十分に暗いか確認する 
4 return it to you without any repairs 修理せずに返却する 

 
（17）1 we should take the bus 
（和訳）A: ジェイソン、ここからホテルまでどう行けばいいですか。 

B: ガイドブックを確認してみるね。バスか電車のどちらかに乗れるみたいだよ。 
A: 重い荷物を持っているから、あまり歩きたくないです。 
B: それならバスにしよう。ホテルの目の前で降ろしてくれるよ。 

（解説）2 we can walk to our hotel  ホテルまで歩いて行ける。 
3 letʼs book a guided tour later  後でツアーガイドを予約しよう。 
4 letʼs check in our baggage first 荷物を先に預けよう。 

 



（18）2 the creamy one 
（和訳）A: こんにちは。ご注文は何にされますか。 

B: こんにちは。ビーフタコスを 4 つと、大きいチキンサラダをテイクアウトでお願いします。 
A: かしこまりました。サラダのドレッシングは、クリーミーかスパイシーがあります。どちらになさいま

すか。 
B: あまり辛くしたくないので、クリーミーなほうでお願いします。 

（解説）1 another cup of tea お茶のおかわり 
3 two more tacos タコスをもう 2 つ 
4 something spicy 何か辛いもの 

 
（19） 2 donʼt eat meat or fish 
（20)  3 can buy directly from the producers 
（和訳）A: 今週末ディナーパーティーをするんだ。来ませんか。 

B: いいね︕何を作る予定ですか。 
A: 友達の中には(19)肉や魚を食べない人がいるから、野菜の寿司を作ろうと思っているよ。 
B: それはいいね。たくさんの野菜が必要だね。 
A︓そのとおり。実際、それらが買えるよい場所を探しています。 
B︓うーん。ファーマーズ・マーケットに行ってみたらどうかな。(20)生産者から直接買えるからど

れも新鮮でおいしいよ。 
A: それはいいね。新鮮なアボカドとキュウリが本当に必要です。値段はどうかな。 
B: たいていかなり安いよ。きっと買い物を楽しめると思う。 

 
（19） 
（解説）1 donʼt like parties パーティーが好きではない 

3 like to go fishing 釣りに行くのが好き 
4 like to eat out 外食することが好き 

 
（20） 
（解説）1 are expecting a poor harvest this year 今年の収穫は不作だと予想している。 

2 are working at the farms nearby 近くの農場で働いている。 
4 can learn how to make sushi rolls 寿司ロールの作り方を学ぶことができる。 

 



  3   

                                                              

 

昔の友達 

ルビーは、ニューヨークに住んでいる大学生で、小さな町の出身です。彼女は普段、勉強でとても忙しい
です。そして大学の休暇の間は、大学の友達と時間を過ごすため都市にいることが多いです。ある日、彼
女は久しぶりに故郷に帰りました。(21)彼女がそこにいる間に、彼女は幼馴染のアルフレッドの家がもうそ
こにないことに気づきました。後になって彼女は彼の家族全員が最近引っ越してしまったことを聞きました。  

ルビーとアルフレッドは幼馴染でしたが、お互いに連絡はほとんど取りませんでした。ルビーはそれを申し訳
なく思い、彼に会うために連絡をすることにしました。彼らが会った時、(22)彼らは一緒に素晴らしい時間
を過ごしました。彼らは長い間お互いに会っていませんでしたが、気まずさを感じることはまったくありません
でした。この経験は、彼女に幼馴染が自分の人生の大きな一部分であることを気づかせました。彼女はま
た、昔からの友達のことをもっと気にかけるべきだということも学びました。 
                                                              
 
(21) 2 While she was there 
（解説）1 When her college called her   大学が彼女に電話をしたとき 

3 When her family visited her  彼女の家族が彼女を訪問したとき 
4 When she was in New York  彼女がニューヨークにいたとき 

 
 
(22) 1 had a great time together 
（解説）2 learned making new friends was great 新しく友達を作ることは素晴らしいと学んだ 
      3 felt sorry about each otherʼs pets  お互いのペットについて残念だと感じた 

4 found it hard to have conversations  会話をすることが大変だとわかった 
  



  4   □A  （本文和訳） 

 
From: ビクトリア・ヒル ＜info@grand-tennis.com＞ 
To: ジェイク・アダムス ＜j.adams-123@network-globally.com＞ 
Date: 4 月 28 日 
Subject: テニストーナメントに関する重要なお知らせ 
  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
ジェイクさん、 
ビクトリア・ヒルです。５月５日の次のテニストーナメントにあなたのチームが再び参加してくれると聞いて、
私たちは嬉しく思います。これは私たちにとって5 回目のトーナメントになるでしょう。私たちは、(23)今まで
にこんなに多くのチームがトーナメントに参加したことがなかったのでとても驚き、そして興奮しています。
今回、私たちは男性や女性のチームだけでなく、男女混合チームの試合も計画しています。 
あなたに一つ残念なお知らせがあります。あなたは B レベルグループでプレーしたいと私たちは理解していま
す。あなたの技術もそのレベルに完璧に合っていると信じています。しかし、あなたは B レベルグループでは
プレーすることができません。私たちには 10 枠しかないにもかかわらず、多くのチームがこのグループでのプレ
ーを求めました。あなたが少し遅れて申し込んだため、(24)これ以上残っている枠はありません。 
そのため、私たちはより高いレベル、つまり(25)A レベルグループでのプレーを提案したいと思います。そ
れは大変だろうと理解していますが、あなたなら挑戦できると信じています。それから、あなたには C レベル
グループに移動するか、または B レベルグループのチームがキャンセルするのを待つという選択肢もあります。
しかし、私たちはあなたが A レベルグループに参加することをお勧めします。ご希望でない場合、私たちはす
ぐにあなたのトーナメントの参加費をお返しします。 
ありがとうございます。 
ビクトリア・ヒル 
 
(23) What is true about the tennis tournament on May 5? 
     ５月５日のテニストーナメントに関して正しいのはどれか。 
解答   4 More teams are attending than ever before. 

以前よりも多くのチームが参加している。 
 

(解説) 1 Victoria Hill expected more teams to apply. 
ビクトリア・ヒルはより多くのチームに申し込んでもらうことを期待していた。 

2 It includes only mixed teams of men and women. 
それは男女混合チームのみを含んでいる。 

3 It is the first tournament Jake Adams will play in.  
それはジェイク・アダムスが参加する最初のトーナメントです。 



(24) Jakeʼs team cannot play in the B-level group because 
ジェイクのチームは…ため、B レベルグループでプレーができません。 

解答   1 the spots for the group have been filled. 
         そのグループの枠は埋まってしまった。 
 
(解説)  2 not enough teams applied for the group. 
          そのグループに申し込んだチームが十分ではなかった。 

3 his teamʼs skills are too high for the level. 
          彼のチームの技術がそのレベルにとって高すぎる。 

4 his team is not allowed to play at the event. 
          彼のチームはそのイベントでプレーすることを許可されていない。 
 
 
(25) What is one thing that Victoria advised Jake to do? 

  ビクトリアがジェイクにするようアドバイスしたことの 1 つは何ですか。 
解答   2 Take part in the A-level group. 

A レベルグループで参加すること。 
 

(解説)  1 Give up playing in the C-level group. 
          C レベルグループでプレーすることをあきらめること。 

3 Pay more for the tournament. 
          トーナメントの参加費をもっと支払うこと。 

4 Join the other team in the B-level group. 
          B レベルグループの他のチームに参加すること。 
  



  4   □B （本文和訳） 

                                                             
 

塩 

 
 

塩は人間が生き残るために不可欠です。それは今日、広く入手可能なありふれたものです。それは食
事に特別な味を与えるので、単に料理に使われるものと見なされるかもしれません。しかし、(26)それは
味を加えるためだけに使われるのではありません。塩は過去には異なる見られ方をしていました。多くの
歴史的な要因とともに、塩は世界中の様々な文化で多くの点で重要でした。 

過去に、世界中の人々は、様々な理由で塩を求めていました。例えば、冷蔵庫がなかった時、人々は
塩を使いました。これは、それが食べ物をより長く保存するのに役に立ったからです。また、塩は医学の分
野でも役立ちました。過去の記録では、それが人間と動物の両方を治療するために使われていたことを示
しています。人々は健康状態を改善するために、(27)そして動物はケガを治療するために塩を薬として
頼りにしていました。 

歴史では、塩がお金や経済とよく関連していることを示しています。例えば、複数の記録によると、塩は
とても貴重だったためお金として使われていました。ヨーロッパでは、塩は複数の都市が経済を成長させる
手助けになりました。(28)塩を生産し配達するために新しい都市や道路さえも建設されました。さらに、
塩をめぐって世界中で多くの戦争が起こりました。それは、歴史を通して塩が人にとってどれほど意味があっ
たかを示しています。 

塩は人々に巨大な影響を与えていたことは明らかです。今日では、塩はいまだに料理や薬に使われて
います。加えて、塩は他の場面でも見られます。(29)それは金属製品を磨くための素晴らしいクリーナー
なのです。また、雪の日に道路の雪を溶かしたり、道路が凍るのを防いだりするのにも役立ちます。これら
の理由で、塩は将来も人々の生活に影響を与え続けるでしょう。 
 
                                                              
  



(26)  
問題 What did people think about salt in the past? 
     過去、人々は塩についてどのように考えていたのか。 
解答 3  It had other purposes than adding flavor to meals. 
        食事に味をつけるよりも他の用途があった。 
 
(解説)  1 It was an item that was easily available anywhere. 
          どこでも簡単に手に入れられるものだった。 

2 It was one of the best discoveries in the cooking world. 
          料理の世界で最もよい発見の 1 つだった。 

4 It had various tastes when it was cooked differently. 
          料理の仕方を変えると、それはさまざまな味がした。 
 
(27)  
問題 People in the past used salt as 
      人々は過去に塩を…として使った。 
解答 3  a medicine to treat injured animals. 
       ケガした動物を治療するための薬。 
 
(解説)  1 an item to keep people from catching a cold. 
         人々が風邪をひかないようにするもの 

2 a poison to kill dangerous animals. 
         危険な動物を殺すための毒 

4 a product to wash peopleʼs hair. 
         人々の髪を洗う商品 
  



(28)  
問題 What is true about the impact of salt in the past? 
      過去の塩による影響として正しいものはどれか。 
解答 4 New cities and roads were built to make or carry salt. 
       新しい都市や道路が塩作りや運搬のために建設された。 
 
(解説)  1 Salt was offered to end war everywhere around the world. 
         塩は世界中のあちこちで戦争を終結させるために提供されていた。 

2 Money became useless because it was replaced with salt. 
         お金は、塩に取って代えられたので無意味なものになった。 

3 Roads were created by rich salt producers. 
裕福な塩の生産者によって道路が建設された。 

 
(29)  
問題 How does salt help peopleʼs lives today? 
     今日では塩はどのように人々の生活の役に立っているのか。 
解答 2 It can be used as an item to clean things with. 
       物を磨くための道具として使われる。 
 
(解説)  1 It is used in beauty products to make peopleʼs skin smooth. 
         人々の肌をなめらかにする美容製品として使われる。 

3 It helps people stay warm on snowy days. 
         雪の日に人々を暖めるために役立つ。 

4 It helps to cool down peopleʼs bodies when they are sick. 
         人々が病気の時に熱を下げる役に立つ。  



  5   ライティング（E メール） 

（本文和訳） 
こんにちは︕ 
私は夏休みの間、市役所の近くにあるスポーツセンターへ行きました。そのスポーツセンターは昨年オープン
して 3 階建てです。2 時間利用するのに一人 500 円かかります。私がそこにいる間、私は案内を見まし
た。来週に温水プールがオープンし、冬でさえも利用者は泳ぐことができます。あなたはこのようなプールの
数が将来増えると思いますか。 
あなたの友人、 
アレックス 
 
(解答例) 

I think the number of warm water pools will increase in the future. Swimming is 
good for staying healthy, so many people want to use the pool when it is cold outside. 
I have two questions. Can high school students use the sports center? What is its 
name? 
 
 
 

  6   ライティング（英作文） 

（本文和訳） 
あなたはスマホにメモを取ることは良いアイデアだと思いますか。 
 
(解答例) 

  Yes, I think taking notes on smartphones is a good idea. I have two reasons. First, 
it makes information easy to use. People can quickly edit, search, and review their 
notes. Second, taking notes on smartphones can reduce paper use. Notebooks do 
not need to be used, so the amount of paper used in daily life is decreased. 
 
 （＊上記はあくまで解答例です。） 
 


